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1 はじめに 
 

□施設の概要 
福岡市海の中道青少年海の家（以下、「海の家」と記載）は、雄大な玄界灘を臨む白砂青松

の地である「国営海の中道海浜公園」（以下、「海浜公園」と記載）内の「いこいの森」西側

に設置された施設です。 

海の家は、自然環境の中での集団宿泊活動や野外体験活動を通して、心身ともに健全な青少

年の育成を図ることを目的として設置された青少年教育施設であり、学校や家庭では得がたい

体験ができます。 

 

＜海の家の指導方針＞  

●自然の恩恵に触れ、自然に親しむ心や敬けんの念を育てる。 

●集団生活を通じて、規律、協同、友愛、奉仕の精神を養う。 

●野外活動を通じて、心身を鍛練する。 

 

 

□ご利用いただける団体と基本条件 

対 象 

責任ある引率者（18 歳以上、高校生不可）が引率し、就寝・起床時刻等、 

施設のルールを守ることができるおおむね 10 名以上の団体 

1. 学校教育法に規定する以下の学校 

小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等教育学校、特別支援学校 

2. 青少年団体（ボーイスカウト、スポーツ少年団、こども会等） 

3. 幼稚園、保育園、青少年活動団体 

4. 家族（18 歳以下の者とその保護者） 

5. その他の団体（企業、専門学校、大学、成人団体等） 

入退所時間 9:00～17:00 （16:30 までに必ず入所手続きを完了させてください。） 

禁止行為 

1. 営利を目的とする活動 

2. 政治、宗教活動 

3. 指定場所外での火気使用 

4. その他、施設管理上、支障を及ぼすおそれのある行為 

休所日 

12 月 31 日から翌 1 月 1 日まで 

2 月の第 1 月曜日及びその翌日 

※施設の保守・点検・修繕等やむをえない事情の場合は臨時休所とします。 

※自然災害（台風・大雨・地震・津波等）によりお客様の安全な利用確保が 

 できない場合、臨時休所とします。  
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2 施設利用について 
 

□予約・ご利用の流れ 

1 お問い合わせ・予約 

［9:00～17:00］ 

お電話、または施設ホームページで予約状況をご確認ください。 

ご確認後、お電話にてご予約ください。 

係員が案内する専用予約フォームに基本情報をご入力ください。 

 

2 利用申請書・利用計画書・利用者名簿・ 

食事申込書・その他申込書類の提出～ 

正式受付 

 

必要事項を記入し、施設までご提出ください。 

（郵送、FAX、メール） 

（ご利用日 20 日前 17:00 必着） 

提出書類は施設ホームページの「お申込み用紙」 

のページから取得できます。 

 

 

3 食物アレルギーの対応 

食物アレルギーの有無にかかわらず、ご利用日の 20 日前までに、専用書類に記入してご提出ください。 

食堂スタッフが対応いたします。 

※詳しくは、施設ホームページの「お申込み用紙」のページをご覧ください。 

 

4 配慮確認書の提出 

活動や入浴等で配慮を要する研修生がいる場合は、ご利用日の 20 日前までに配慮確認書に必要事項を 

ご記入の上、郵送または、メールか FAX でご提出ください。（誤送信には、充分にご注意ください。） 

※配慮確認書は施設ホームページの「お申込み用紙」のページをご覧ください。 

 

5 来所車一覧の提出 来所される方の車両情報を記入し、ご利用日の 7 日前までにご提出ください。 

 

6 人数等変更の連絡 書類提出後の人数変更については、速やかにご連絡ください。 

食堂の食事、弁当の数、野外調理のかまど割りの変更は入所日の 3 日前 

（17:00）までです。その他の変更につきましてはご相談ください。 

 

7 入所当日の手続き 事務手続きを行います。入所後すぐに事務室にお越しください。［16：30 まで］ 

 

8 退所日 最終の料金確認を行った上で、明細書にご署名をいただきますので、必ず

退所前に事務室までお越しください。 

 

＜施設見学、下見について＞ 
合同利用相談会等がない場合も、事前の下見と打ち合わせをおすすめしています。 

利用相談・施設見学は予約制となっております。 

（対応時間 10:00～・13:00～・15:00～ ※各 90 分程度 ※休所日等をのぞく） 

必ず事前に、来所希望日時と相談内容を海の家までご連絡ください。 

事前予約がない場合は、お受けできないことがございます。  

ココをクリック 

福岡市海の中道青少年海の家 
ホームページ 
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□標準生活時間 
複数の団体が、時間を有効に活用するための標準生活時間帯です。 

時間 活  動 備 考 

6:30 起床 
寝具整理・洗面・清掃 

 

7:00 朝のつどい《つどいの広場》  

7:10 朝食 ※人数によって利用時間調整 
1 回転目 7:10～8:10 ※1 
2 回転目 8:15～9:15 

 

9:00   

12:00 昼食 ※人数によって利用時間調整 
1 回転目 12:00～13:00 ※1 
2 回転目 13:05～14:05 

 

   

16:30 代表者会議《事務室横会議室》  

17:00 夕べのつどい《つどいの広場》  

17:10 夕食 ※人数によって利用時間調整 
1 回転目 17:10～18:10 ※1 
2 回転目 18:15～19:15 

※2 

【入 浴】 
人数によって 
利用時間調整 

  

21:00 C 活動終了（片付け時間含む） 

21:30 就寝準備  

22:00 消灯・就寝  

 

※1＜食堂利用＞ 
① 食事の際は、決められた時刻までに団体全員（引率者も含め）がそろって食堂へおこしください。 

② 食堂入場前に必ず手洗いを行います。 

③ アレルギー対応食がある場合、対象者および食事担当者は団体の先頭に並び、食堂職員と

食事内容の確認を行います。 

確実に受け渡しを行うため、確認が終わるまで、他の利用者は食堂入口でお待ちください。 

④ 食堂はセルフサービスとなっています。※ 約 30 名以下の場合は食堂職員がつぎ分けて提供します。 

⑤ 食堂内はスペースに限りがあります。混乱しないよう団体主体で指導してください。 

⑥ 食堂で食事をする際に水とうのお茶補給ができます。なお食堂に弁当を依頼した場合、あるい

は野外調理の際に水とう補給用のお茶が必要な場合は、入所手続きの際にご依頼ください。 

 

【B 活動】 

各団体の研修時間 

【A 活動】 

各団体の研修時間 入退所可能時間 
9:00~17:00 
※宿泊室入室は 

11:00 から 

【C 活動】 

各団体の研修時間 

活
動
時
間
は

9:00

～

21:00

ま
で
で
す 
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※2＜入浴時間の目安＞ 
入浴ができる時間は、夕べのつどい終了後～ 21:30 までの割り当てられた時間です。 

浴場は各団体の男女比を考慮し調整をします。 

研修生 50 名以下 30 分 

51～140 名 40 分 

141～200 名 50 分 

201 名以上 60 分 

 

□当日の流れ 
1） 入所 

入所式・校旗掲揚式の実施は事前にご連絡ください。 
  

項目 内容 

到 着 海の家専用ゲートからお入りください。 

※海浜公園入口から来所される場合は、事前にお渡しする『海の

家利用許可書』を公園の出入口（西口・海の中道駅口・ワンダ

ーワールドロ）の係員に提示し、全員そろったうえで入園して

ください。（公園にて、入園料をお支払いいただく必要はあり

ません。） 

入所手続き 

（約 20 分） 

団体代表者もしくは会計担当者は到着後すぐに入所の手続きをし

てください。 

【入所手続きに必要なもの】 

★【確定版】利用計画書 

★あいさつ一覧表  

（必要な団体様はダウンロードしてご記入の上ご提出ください） 

入所式 

（約 10 分） 

※自然教室・学校行事での利用は必須。他は選択可能。 

※校旗または団体旗の掲揚は希望される場合に行います。 

（司会進行：施設職員） 

① はじめのことば 

② 施設職員のあいさつ 

③ 引率者代表のあいさつ 

（2 団体以上の場合、代表して引率者 1 名のみ） 

④ 研修生代表のあいさつ 

（各団体から代表して研修生 1 名ずつ） 

⑤ 団体相互のあいさつ交換（2 団体以上の場合） 

⑥ おわりのことば 

オリエンテーション 

（約 15 分） 

① 海の家の利用について 

② ベッドメイキングの説明 

③ 食堂利用の説明 
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2） 代表者会議 

毎日 16:30 から事務室横の会議室で行います。 

海の家から事前にお渡ししている【確定版】利用計画書またはしおりをご持参ください。 

●活動確認（諸室利用、食事、入浴時間、退所時間、荷物置場など） 

 

3） つどい 

団体間の交流の場であり連絡会の時間でもあります。 

司会進行、ラジオ体操の演示は施設職員が行います。 
  

朝のつどい タべのつどい 

①朝のあいさつ ①タベのあいさつ 

②研修生代表のあいさつ ②研修生代表のあいさつ 

③ラジオ体操 ＊晴天時のみ ③海の家からの諸連絡 

④海の家からの諸連絡  

※研修生の挨拶は各団体から代表して 1 名ずつ 

 

4） 退所 

退所式・校旗降納式の実施は事前にご連絡ください。 
  

項目 内容 

部屋点検 使用した宿泊室の点検を行います。 

退所式 

（約 5 分） 

※自然教室・学校行事での利用は必須。他は選択可能。 

（司会進行：施設職員） 

① はじめのことば 

② 施設職員のあいさつ 

③ 引率者代表のあいさつ 

（2 団体以上の場合、代表して引率者 1 名のみ） 

④ 研修生代表のあいさつ 

（各団体から代表して研修生 1 名ずつ） 

⑤ 団体相互のあいさつ交換（2 団体以上の場合） 

⑥ おわりのことば 

※校旗または団体旗の降納は希望される場合に行います。 

退所手続き 

（約 5 分） 

退所時、最終の料金確認を行った上で、料金明細書にご署名をいた

だきます。団体代表者もしくは会計担当者は必ず退所前に事務室ま

でお越しください。 

【退所手続き時に必要なもの】 

★ご利用アンケート 

★団体代表者、食事担当者の名札 

★その他貸出物品 
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3 ご利用について 
 

□お支払いについて 
退所手続き時、請求内容の確認をさせていただきます。 

お支払い方法は、原則として下記のとおりとなっております。 

 

【学校・団体利用の場合】 

●ご利用後 2 週間以内に、ご指定の住所に請求書を送ります。 

請求書が届きましたら、内容をご確認の上、お振込みください。 

●お振込み期限は退所日より翌月末までとなっております。 

●口座振込み手数料は団体様のご負担となっております。 

●領収証は、振込明細書をもって代えさせていただきます。 

別途必要な場合は、お手数ですが海の家までご連絡ください。 

※各種料金については、施設ホームページをご覧ください。 

【家族利用の場合】 

●入所手続き時に、現金でお支払いください。QR コード決済もご利用いただけます。 

 

 

□キャンセルポリシー 
（1） 食事代のキャンセルポリシーは、次のとおりです。 

※キャンセル料は 1 食ごとに 50％ご負担、10 円未満の端数は切り上げになります。 

 

 

（2） シーツクリーニング代・施設利用料は、入所手続きの際に申請する利用者人数・宿泊数

で精算します。入所手続き以降に変更しても、減額はありません。 

 

 

 

 

 

  

キャンセル分の食事代 
50％ご負担 

キャンセル不可 

100％ご負担 
キャンセル料不要 

入所日 
3 日前 

＝17 時まで＝ 

入所日 
2 日前 

入所日 
前日 

＝17 時まで＝ 

入所日 
当日 

（入所手続き） 
退所日 

17:00 17:00 

ご利用日 
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□利用料金の減免について 
利用料金の減免は、利用料金減免申請書を提出いただき、審査の上決定します。 

主に次の場合に、全額又は半額の減免ができます。10 円未満の端数が生じた場合はこれを

切り上げます。 

① 福岡市が主催し、又は経費の一部を負担して共催するとき ······················ 全額 

② 福岡市が経費の一部を負担して後援するとき ······································· 半額 

③ 次に掲げる者が利用するとき ·························································· 全額 

●心身障がい者 

●心身障がい者を主たる構成員とする団体 

●心身障がい者が特に介護を必要とする場合におけるその介護者 

④ 小中学校の部活動、生徒会、高等学校、中等教育学校、特別支援学校、大学、 

高等専門学校および専修学校が利用するとき ······································· 半額 

 

 

□海浜公園入園料の減免について 
  

「公園入園料」における障害者手帳等保持者に関する取り扱い 

海の家は国営公園内にある施設のため公園入園料が必要ですが、手帳をお持ちの方は、減免

措置があります。減免措置は以下の書類をご持参の場合に適用できます。 

＜減免内容＞ 

身体障害者手帳、精神障害者保健福祉手帳、療育手帳を提示された方は、ご本人様の入園

料が無料になります。また、付添者 1 名も入園料が無料になります。 

＜利用日当日に持参していただく書類＞ 

上記手帳（原本） 

もしくは、障害者手帳等のコピー 

※確認後、返却いたします。 

 

 

 

＜ご注意＞ 

① 特別支援学校高等部の生徒で、障害者手帳等をお持ちでない方は、入園料の減免対

象となりません。 

② 障害者手帳等をお持ちの方 1 名につき付添者 1 名の入園料は減免となりますが、

それを超える場合の付添者については、減免対象となりません。 
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プログラムの調整・決定 

① 希望する活動内容・活動場所・時間等について、他団体との調整が必要な場合は、海の家

から連絡いたします。 

※「利用計画書」が提出期限を過ぎた場合、ご希望通りの活動ができない場合がございます。 

② 活動が決定しましたら、当日までに活動の準備を行ってください。（下見・準備物等） 

 

□活動プログラム一覧 
※活動準備物については、施設ホームページの“活動プログラム”をご覧ください。 

 

 活動 目安時間 活動概要 

1 カッター教室 
3 時間～5 時間 

※艇数により変動 
博多湾を大航海。全長 9m のカッターボートを、みんなで力を合わせ

て漕ぎます。※小学校 5 年生以上が対象です。 

2 野外調理 4 時間 
松林に囲まれた野外調理場で、みんなで協力しながらおいしいカレー

や豚汁などの調理を行います。 

3 バーベキュー 3 時間 30 分 
野外でコンロを使ってバーベキューができます。 

※生鮮食品の持ち込みはできません。 

4 パン焼き体験 3 時間 30 分 
簡単に出来るパン焼き体験です。生地から手作りし、専用の棒に生地

を巻きつけ、コンロで焼き上げます。 

5 豆腐づくり体験 
3 時間 30 分～ 
4 時間 30 分 

大豆から豆腐を作ります。にがりの代わりに海水を使用し、素朴な味

の木綿豆腐ができあがります。 

6 塩つくり 3 時間 30 分 
北海岸で海水を汲んで、かまどで煮詰めるという、原始的な方法で塩

を作ります。 

7 ウオークラリー 
2 時間 30 分～ 

3 時間 
コマ図（簡略化した地図）にしたがい海浜公園内を回り、途中に設定
されたチェックポイントで問題を解いて、各班で得点を競う活動です。 

8 パークテーリング 
2 時間～ 

3 時間 30 分 
地図をもとに海浜公園内にある「コントロール」と呼ばれる目印を探
し、各班で得点を競う活動です。 

9 公園めぐり 
1 時間 30 分～ 

2 時間 
公園から 10 カ所のポイントを回りながら、海の家まで戻ってきます。 
正確さを班で競います。逆のコース設定も可能です。 

10 動物ウオッチング 3 時間程度 
海の家から歩いて約20分の海浜公園内にある動物の森での活動です。

動物に関する問題を解きながら観察して回るので、楽しく知識を得る
ことができます。 

11 
バードウオッチング 
※40 名程度 

3 時間 30 分 
双眼鏡の使い方を学び、野鳥の池に集まる野鳥を観察します。また、
動物の森で飼われている世界の鳥について、問題を解きながら観察し

ます。 

12 フラワーハイキング 
2 時間 30 分～ 

3 時間 
問題を解きながら、フラワーミュージアムとバラ園をまわります。 

13 

グリーン 
アドベンチャー 
※80 名以下 

2 時間 30 分 

施設周辺にある植物を観察し、葉の形質の違いを学びます。 
（初級・中級・上級の 3 コース） 
※基本的に初級が 4 名班、中級は 2 名 1 組で活動します。 

編成等が難しい場合はご相談ください。 

14 志賀島ハイキング 
A コース:6 時間 
B コース:7 時間 
C コース:5 時間 

志賀島で自然や文化に親しみながら、自分の力で歩きとおします。

A,B,C 3 つのコース（各 15～20km）があります。 

15 
ビーチ 
クリーンアップ 

2 時間 
北海岸の漂流物を観察しながら海岸清掃することで、海の環境につい
て考えるきっかけをつくります。 

16 砂の造形 2 時間～3 時間 
北海岸の砂を使用し、海水で固めて積み上げたり削ったりしながら、

大きな砂の作品を作り上げます。 
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 活動 目安時間 活動概要 

17 テント泊 

設営：1 時間 
～1 時間 30 分 

撤収： 
1 時間 30 分 

テントを設営し、泊まり、撤収まで自分たちの手で行います。自然を
身近に感じることができる活動です。 

18 キャンプファイヤー 
1 時間 30 分～ 

2 時間 

夜空の下で火を囲みながら、仲間と歌や出し物・ゲームなどを行い、

友情を深めます。 
楽しい思い出をつくるとともに、研修のまとめを行う活動です。 

19 キャンドルの集い 
1 時間 30 分～ 

2 時間 

神聖な雰囲気の中で火を見つめ、仲間と歌や出し物・ゲーム等を行い
友情を深めます。楽しい思い出をつくるとともに、研修のまとめを行

う活動です。 

20 

天体観察 1 時間 天体望遠鏡を使って、月や星の観察をします。 

屋内：星の話 1 時間 パソコンとプロジェクターを使って、月や星について学びます。 

21 肝試し 
1 時間 30 分～ 

2 時間 
海の家の松林の中にある散策路で行う活動です。（夜間） 

22 

海の 
イェーイビンゴ 
※約 80 名程度 

1 時間程度 
写真をもとに、班で施設のどこにあるものなのかを探して回る活動で

す。雨の日の活動におススメです。 

23 貝皿クラフト 2 時間 
北海岸で集めた貝殻などを紙皿に貼り、木工ボンドを使用して、素敵
な絵皿を作ります。 

24 貝殻アート 2 時間 30 分 
北海岸で集めた貝殻などを材料に、グルーガンを使用して、作品を作
ります。 

25 
貝殻 
フォトスタンド 

2 時間 30 分 
北海岸で集めた貝殻などを材料に、グルーガンや木工用ボンドを使用
して、写真立てに貼り、素敵なフォトスタンドを作ります。 

26 ロープワーク 1 時間～2 時間 
海の家で準備しているロープを使用して、様々な結び方を学びます。
野外活動や生活で活かせるような結び方を楽しみながら体験します。 

27 トンボクラフト 2 時間～3 時間 
1 本の紐から素敵なトンボを作ります。 
1 つの基本的な結び方（本結び）でできるクラフトです。 

 室内スポーツ 1 時間～3 時間 
海の家のプレイホールで室内スポーツができます。ソフトバレーボー

ル、バドミントン、卓球、ドッジボール、ドッジビーなど 

 

 

 

 

  

※気象条件(気温、風力など)により、活動を中止していただく場合があります。 

あらかじめご了承ください。 
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□携行品 
下表のものをご準備ください。 

 

個人で準備するもの 団体で準備するもの 

 
帽子 ※ひも付きのものが望ましい  

救急箱 
（体温計、消毒液、絆創膏、とげぬき、
シップ、虫刺され薬、アイスノン等） 
※外用薬、内服薬の提供はありません 

 活動に適した服装・運動靴 
※野外活動を行う場合は、長袖・長ズボ

ンが望ましい 
 

 
レインウェア（雨具） 

 

ゴミ袋 
（透明の袋をご準備ください。持込み弁
当のゴミ等を捨てるときに必要です）  

水とう ※ひも付きのものが望ましい  

 風呂・洗面用具・タオル 
※シャンプー・リンス・石鹸はありません 

 

その他 
活動準備物を 
ホームページより
ご確認の上 
ご持参ください。 

 
着替え 

 
リュックサック 

 
筆記用具 

 
常備薬 

 

※館内は、宿泊室・浴場以外は土足で移動できます。上履きは必要ありません。 

 

 

 

 

 

  

海の家ホームページ 

活動プラグラム一覧 
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□活動場所詳細 
 

  

活動場所・設備名 人 数 備 考 

研修室 ＊ 100 名程度 
2 名用机 52 台 

（予備の椅子有り） 

多目的室 A ＊ 24 名 
60 名 

116 名 

6 名用机 4 台 

多目的室 B ＊ 36 名 6 名用机 6 台 

多目的室 C ＊ 24 名 

56 名 

2 名用机 12 台 

多目的室 D ＊ 32 名 
2 名用机 16 台 

（予備の椅子有り） 

オリエンテーションホール 

（OH）＊ 
200 名程度 

机・椅子無し 

球技不可 

プレイホール（PH） 300 名程度 
机・椅子無し 

放送設備有り 

食堂 ＊ 180 名程度  

大浴場 ＊ 60 名程度 

シャワー17 

ロッカー44 

コンセント 8 

中浴場 ＊ 48 名程度 

シャワー11 

ロッカー48 

コンセント 6 

小浴場 ＊ 8 名程度 

シャワー4 

ロッカー8 

コンセント 4 

大ファイヤーサークル 300 名程度 

風の強い日は不可 
中ファイヤーサークル 200 名程度 

小ファイヤーサークル 60 名程度 

西ファイヤーサークル 50 名程度 

テント 8 張程度 1 張 4 名程度 

調理場 空 40 名程度 

各調理場に 5 かまど 

1 かまど 4 名～8 名が望ましい 

（トイレ、多目的用トイレ有り） 

調理場 風 40 名程度 

調理場 星 40 名程度 

調理場 島 40 名程度 

調理場 海 40 名程度 

あずまや 5 棟 各 30 名程度  

つどいの広場 1 か所 400 名程度 朝・夕べのつどい、天体観察等 

ふれあいの広場 2 か所 200 名程度 集合場所、緊急避難場所等 

屋外シャワー場 1 か所 12 名程度 ※温水ではありません 

掲揚台 1 か所  ポール 3 本 

喫煙所 1 か所  灰皿 1 台（喫煙所以外は全て禁煙） 

＊・・エアコン完備 
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□施設全景 
 

 

  

班長会や打ち合わせの場と
して使用。宿泊も可能。 

ベッド 3 床設置。保健室で
休養する場合は、引率者の
付き添い必須。 

約 180 席のテーブル完備。 
セルフサービス方式。 

6 名用作業机 10 台設置。クラ
フトや貝殻アート等に使用。 2 名用机 28 台設置。スクリー

ン・プロジェクター使用可能。 

2 名用机50 台設置。 
スクリーン・プロジェクター 
使用可能。 

直径 18m の半円形フロア。 

ン等に使用。

直径 34m の円形フロア。 
バレーボールコートで 1 面、

で 2 面程度
の広さ。放送設備有り。 

大・中・小浴場完備。団体毎
に利用時間の割り振り。シ
ャンプー・石鹸等は無し。 

朝のつどい、夕べのつどい
に使用。

大・中・小・西の 4 つのフ
ァイヤーサークル完備。利
用人数に応じて割り振り。 

空・風・星・島・海の 5 つ
の野外調理場完備。申込み
により食材・調理道具・薪な
ど一式提供。 

空・風・星・島・海の 5 つ
のテントサイト完備。テン
ト・マット・シュラフ等一式
貸し出し可能。 

2 段ベッド 4 床設置。 
冷暖房完備。 

ツインの引率者用ルーム。 
ルームキーの貸出可能。 
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活動場所・設備名 用途 人数 備考 

西 

館 

宿泊室 20 室＊ 

宿泊 

※西館 113～120 号室は 

バリアフリー室 

160 名 

1 部屋 8 名 

2 段ベッド 4 台 

※マット追加で 9 名まで宿泊可 

リーダー室 4 室＊ 宿泊、打ち合わせ等 8 名 

1 部屋 2 名 

ベッド 2 台 

※マット追加で 3 名まで宿泊可 

談話室 4 室＊ 打ち合わせ等 40 名程度 
※ベッドなし 

マット追加で 10 名まで宿泊可 

トイレ、洗面所、洗濯室   多目的用トイレあり 

東 

館 
宿泊室 20 室＊ 

宿泊 

※東館 121～128 号室は 

バリアフリー室 

160 名 

1 部屋 8 名 

2 段ベッド 4 台 

※マット追加で 9 名まで宿泊可 

リーダー室 4 室＊ 宿泊、打ち合わせ等 8 名 

1 部屋 2 名 

ベッド 2 台 

※マット追加で 3 名まで宿泊可 

談話室 4 室＊ 打ち合わせ等 40 名程度 
※ベッドなし 

マット追加で 10 名まで宿泊可 

トイレ、洗面所、洗濯室   多目的用トイレあり 

＊・・エアコン完備 

※宿泊棟は、リーダー室のみカギ、内線電話があります。 

※テント泊であっても台風等、荒天時の避難場所として宿泊室を確保します。 

※洗濯室の鍵は、事務室にあります。（洗剤はご準備ください。） 

※宿泊室にカギはありません。事務室前ロビーのロッカーをご利用ください。 

 

 

  

食堂 

小浴場 

事務室 
会議室 

東館 西館 
ふれあいの広場 ふれあいの広場 

談話室 3 
談話室 2 

談話室 1 

談話室 4 談話室 5 

談話室 6 
談話室 7 

談話室 8 

保健室 
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□駐車場・車の利用 
① 駐車場の台数に限りがありますので、各団体、普通自動車 2 台までとします。また、病院

等への搬送に使用する緊急用車両は、必ず 1 台ご準備ください。（緊急用車両は上記 2 台

に含まれます） 

② 海の家に入所される際は、専用ゲートをご利用ください。一旦停止をお願いします。 

③ 駐車場所は 3 カ所あります。 

第 1 駐車場：大ファイヤーサークルの前 

第 2 駐車場：テントサイト『海』の前 

第 3 駐車場：海の家ゲート入場後、約 350m 先の右側（団体送迎用のバス優先駐車場） 

 

＜海の家敷地内の通行について＞ 

●海の家敷地内は制限速度は 20km/h です。こども達が活動していますので厳守してく

ださい。なお、海の家から海浜公園（大芝生広場等）への車の乗り入れはできません。 

●海の家の専用ゲートは 22：00～翌 5：00 の間、閉門・施錠します。宿泊されない方は

21：50 までに退所していただきますよう事前にお伝えください。また、それ以降に急

な病気等で施設外へ出る必要がある場合は宿直者へご連絡ください。 

●参加者の集合場所を海の家にされている場合は、迷わないよう団体メンバーへ事前に海

の家までの公共交通手段の周知をお願いします。また駐車収容台数に限りがありますの

で、乗り入れ車両が 2 台を超えないよう、公共交通機関の利用または乗り合わせでの

送迎としてください。駐車場以外の場所への駐車は禁止です。 

  

第 1 駐車場 

第 3 駐車場 

第 2 駐車場 

 

20 

施設内の太い矢印で示している

場所は一方通行です 

一方通行 

時速 20km 以下厳守 
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□健康と安全 
事前準備 

① 救急用品の準備をしてください。 

消毒液、絆創膏、三角巾、アイシング用品、とげぬき、外用薬、内服薬等をご準備ください。 

※海の家では外用薬、内服薬の提供はしておりません。 

② 配慮が必要な方は、「配慮確認書」に持病等の情報を記載し、所定の期日までにご提出く

ださい。 

配慮例）喘息:煙や埃に注意。発作時は救急搬送が必要。 

※詳しくは、施設ホームページの配慮確認書（記入例）をご確認ください。 

③ 参加者の緊急連絡先の確認と病院等への搬送用として緊急車両のご準備を

お願いします。 

※緊急車両のご準備ができない場合は、タクシーをご利用ください。 

 

保健室からのお願い 

① 活動中は、熱中症対策や虫刺され対策を行ってください。 

※夏場になると、温度と湿度が高くなり、毛虫、ムカデや蜂などが多数発生します。 

熱中症対策：吸汗性や通気性が良い衣服、及び帽子を着用してください。 

こまめな休憩と水分補給をお願いします。 

虫刺され対策：長袖・長ズボンの着用や虫除けスプレーの使用等で対策してください。 

② 保健室を利用する際は、必ず引率者や保護者同伴での来室をお願いします。 

※使用前と使用後は事務室にお声掛けください。 

※利用時間は 21：00 までです。それ以降は宿泊室での休養となります。 

③ 搬送病院の決定や移送手段は、引率者の方でお願いします。 

④ AED（自動体外式除細動器）は、事務室前ロビーに設置しています。 

 

 

□夜間・休日の受け入れ可能な病院 
＊病院へ搬送する場合は、事前に病院へ学校・団体から連絡をお願いします。 

＊小児科は中学校 3 年生までが対象です。 

福岡市急患診療センター 早良区百道浜 1-6-9 TEL 092-847-1099 

内科（小児科） 月～金  19:30～翌 6:30 
土・盆  19:00(17:00)～翌 7:30 
日・祝・年末年始  9:00～翌 7:30 

＊診療は応急的な処置のため、 
翌日専門医に診てもらう必要があ
ります。 

（海の家から車で 50 分） 
外科 日・祝・年末年始  9:00～翌 7:30 

眼科・耳鼻咽喉科 日・祝・年末年始  9:00～23:30 

歯科急患診療所 中央区大名 1-12-43   TEL 092-752-0648 

歯科 日・祝・盆・年末年始 9:00～16:30 （海の家から車で 40 分） 

 

＊診療先がご不明な場合は、下記までお問い合わせください。 

福岡県救急医療情報センター ＃7119 TEL 092-471-0099 

24 時間体制で、診療可能な最寄りの医療機関を紹介してもらえます。 

近隣の病院については、ホームページをご覧ください。   
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□飲食物の持ち込み 
●生鮮食品及びアルコールの持ち込みはご遠慮ください。 

●宿泊棟・保健室への飲食物の持ち込みはできません。 

●食品衛生の観点から、食堂調理備品の貸し出し及び冷凍・冷蔵庫での食品お預かりはでき

ません。 

（食物アレルギーに関する食品のお持ち込みについては、食堂までご相談ください） 

 

 

□宿泊室の利用 
① 災害等の緊急時に備え、「非常口」及び宿泊室内に掲示している「避難経路図」を必ず確

認してください。 

② 宿泊棟は大変音が響きやすくなっています。 

特に就寝時刻後・起床時刻前は静かにし、部屋から出ないように指導してください。 

③ 活動等で部屋を出るときは、「電灯」と「エアコン」のスイッチを切ってください。 

④ 常備灯・排煙窓のハンドルには緊急時以外は、触れないでください。 

⑤ ベッドの上でふざけたり、飛び降りたり、危険なことはしないでください。 

⑥ 破損した窓ガラス等の修理代は、団体負担となります。 

⑦ 使用した宿泊室や活動部屋は、きれいに掃除をしてください。 

⑧ 持ち込まれたゴミはお持ち帰りください。※お引き取り可。ただし、有料です。 

 

海の家での生活 

① 海の家北側の海岸（以下、北海岸）は遊泳禁止区域です。 

海の家の許可があれば 9:00～17:00 の間で海岸に出ることは可能です。その際は必ず引

率者の方が引率し、研修生が海に入ることが無いよう指導と安全確保をお願いします。ま

たガラスや貝殻の破片など、危険な物が漂着している場合があります。北海岸に出る際は、

必ず安全な靴（サンダル不可）を履いて足元にご注意ください。 

※海の家から一番近い海水浴場は、志賀島海水浴場（海の家から徒歩 40 分）です。利用さ

れる場合は直接、海水浴場の管理者へご連絡ください。 

② 喫煙は灰皿のある指定の喫煙場所でお願いいたします。指定の喫煙場所以外（松林、野外

調理場、本館、各宿泊棟、広場、道路等すべての施設内）では喫煙禁止です。 

③ ペットを連れての入所はご遠慮いただいております。 

※盲導犬、聴導犬、介助犬については除きます。 

④ つどいの広場・ふれあいの広場でのスポーツなどは禁止です。 

⑤ 花火の持ち込み、使用は禁止です。 
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□海浜公園関連施設案内 

海の家利用団体はマリンワールド海の中道、サンシャインプールにおいて割引が適用できます。 

ご利用の際は事前に事務室へお申しつけください。 

詳しい料金につきましては、各施設へお問い合わせください。 

 

 

充実の近隣関係施設 
当施設周辺には、国営海の中道海浜公園をはじめとして、多くの関係施設があります。各施設

を併せてご利用いただくことで、充実した時間を過ごすことができます。 

※ご利用については各施設へお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

海の家へのアクセス方法 

車でお越しの場合 

●海の中道海浜公園駐車場入口信号機を

西進（約 600m）し、海の家専用ゲート

よりお入りください 

 

西鉄バスでお越しの場合 

●天神～マリンワールド海の中道まで 40

分（昭和通り／都市高速経由）、バス停

から徒歩 50 分 

●天神～西戸崎 5 丁目まで 50 分、バス停から徒歩 25 分 

 

市営渡船でお越しの場合 

●博多ふ頭（ベイサイドプレイス）～海の中道まで 15 分、港から徒歩 40 分 

 

うみなかラインでお越しの場合 

●博多ふ頭（ベイサイドプレイス）～海の中道まで 15 分、港から徒歩 50 分 

●ももち（マリゾン）～海の中道まで 15 分、港から徒歩 50 分 

 

JR 九州でお越しの場合 

●香椎駅～海ノ中道駅まで 20 分、駅から徒歩 50 分 

●香椎駅～西戸崎駅まで 25 分、駅から徒歩 40 分 

 

マリンワールド海の中道 
TEL 092-603-0400 
施設から車で 10 分 

海の中道マリーナ＆テニス 
TEL 092-603-2221 
施設から車で 10 分 

TEL 092-606-3458 
施設から車で 15 分 

福岡市総合体育館 
TEL 092-410-0314 
施設から車で 20 分 

国営海の中道海浜公園 
TEL 092-603-1111 

福岡市海の中道 
青少年海の家 

志賀島 

海の中道駅 

西戸崎駅 

雁ノ巣駅 

和白駅 

アイランドシティ 

中央公園 

みなと 100 年公園 


