
共通

プリン

白身魚フライ 白身魚フライ

ナポリタンペンネ ナポリタンペンネ

ご飯　・　野菜サラダ　・　ドレッシング　・　麦茶

コーン入り中華スープ

プリン

コーン入り中華スープ コーン入り中華スープコーン入り中華スープ

フライドポテト（塩味）

ナポリタンペンネ

コーン入り中華スープ

プリン

デミグラスソースハンバーグ

白身魚フライ

プリン プリン

デミグラスソースハンバーグ デミグラスソースハンバーグ

ナポリタンペンネ

フライドポテト（塩味） フライドポテト（塩味） フライドポテト（塩味）

デミグラスソースハンバーグ

マカロニサラダ

チキン南蛮弁当唐揚げ弁当照焼きチキン弁当チキン南蛮弁当唐揚げ弁当

ごはん　または　食パン ごはん　または　食パン

オムレツ

白菜の味噌汁

チキンナゲット チキンナゲットチキンナゲット

オムレツオムレツ

マカロニサラダ

白菜の味噌汁 白菜の味噌汁

コンパスグループ・ジャパン㈱2026年7月9日作成

チキンナゲット

ごはん　または　食パン

デミグラスソースハンバーグ

ナポリタンペンネ

フライドポテト（塩味）

白身魚フライ白身魚フライ

＊【食物アレルギー詳細シート】を記入する際、参考にしてください。より詳しい内容については材料表をご覧ください。食材の都合により、メニューの変更をさせていただく場合がございます。あらかじめご了承くださいませ。

オムレツ

共通

マカロニサラダ マカロニサラダ

いちごジャム　・　野菜サラダ　・　ケチャップ　・　ドレッシング　・　麦茶

月曜日 火曜日 木曜日水曜日 金曜日

ごはん　または　食パン

白菜の味噌汁

2026.合同キャンプメニュー


